
Программа семинара для педагогов ДОУ на тему:  

«Движение – основа здоровья детей»  

МДОУ «Детский сад Стрежевой» СП «Журавушка» 

 

Дата и время: 22.03.2023 г., 14.55 часов. 

Место проведения: методический кабинет (1 корпус). 

Цель: повышение профессионального мастерства педагогов по 

физическому развитию дошкольников средствами разнообразных 

методов двигательной деятельности. 

 

1. Открытый показ «Комплекс активного закаливания», 

Николаева Н.Н., воспитатель старшей группы №1 «Капелька». 

2. Мастер-класс для педагогов «Фитбол как средство 

формирования правильной осанки дошкольников», 

Нетруненко Ю.С., инструктор по ФК. 

3. SWOT-анализ «Деятельность СП «Журавушка» по 

физическому развитию дошкольников», Аношина Ольга 

Вячеславовна, заместитель заведующего по УВР. 

4. Музыкально-спортивный праздник «Масленица», Гонтарева 

А.В., музыкальный руководитель. 
 

 

 


